Projekt
Uchwala Nr ......
Rady Miejskiej w Grodkowie

z dnia ... grudnia 2014 r.

W sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkcholowych dla Gminy Grodkéw na 2015 rok.

Na podstawie art. 4! ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2012 r., poz. 1356 z pdzn. zm.) Rada
Miejska w Grodkowie uchwala, co nastgpuje:

§1

Uchwala si¢ Gminny Progra.m Profilaktyki i Rozquywama Problemow Alkoholowych dla
Gminy Grodkéw na 2015 rok, stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaly.

§2

Wrykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Grodkowa.

§3
Uchwala podlega ogloszeniu w Biuletynie Informacji Publicznej oraz na tablicy ogloszen
Urzedu Miejskiego w Grodkowie.

§4

Uchwata wehodzi w zycie z dniem podjgcia.

Radca raan
mgrﬁﬁé{%niak '



Zalacznik do uchwaty Nr.....
Rady Miejskiej w Grodkowie
z dnia .... grudnia 2014 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH NA 2015 ROK.

Alkohol wpisany jest w nasze obyczaje. Pomaga w kontaktach fowarzyskich,' ufatwia
nawigzywanie znajomosci i prowadzenie rozméw. Pozwala zapomnie¢ o zmartwieniach
i ktopotach, a czasem dodaje np. odwagi, Smiatosci, wyjatkowosci. Doswiadczamy tego, gdyz
ma on dzialanie psychoaktywne, a wigc po wprowadzeniu pewnej ilosci takiej substancji do
organizmu mozna oczekiwaé okreslonych efektow. Wiele 0s6b korzystajac z alkoholu, nie
zauwaza pewnego rodzaju oszustwa. Alkohol pomaga np. zapomnie€ problemach, ale ich nie
rozwiazuje. Gdy przestaje dzialaé-wszystkie problemy, sprawy oraz klopoty nie znikaja,
a czasem zo'stajq zwielokrotnione. Osloby czesto pijace alkohol czerpig pewne korzysci z picia.
Istnicje jednak ryzyko uzaleznienia si¢ od tego jedynego znanego i sprawdzonego sposobu
poprawy samopoczucia. Uzaleznienie od napojow alkoholowych zwanjr choroba alkoholowa
lub alkoholizmem oznacza potrzebg systematycznego SpoZywania alkoholu, aby doznawa¢
jego wptywu na psychike, a takze, aby unikna¢ fatalnego samopoczucia, ktore wynika z jego
nie wypicia.. Alkoholizm to choroba, ktéra musi by¢ leczona jak wézystkie inne. Niestety
najczedciej traktuje si¢ ja jedynie z moralnego punktu widzenia. Przejicie pomigdzy wypiciem
wtowarzystwie a poczatkiem uzaleznienia jest trudne do wychwycenia gdyz granica jest plynna
i uzalezniona od wielu waznych czynnikéw. Uzaleznienie od alkoholu jest przewlekla,
potencjalnie $miertelng chorobg. Destrukeyjnie wplywa na zdrowie fizyczne i psychiczne,
‘prowadzi do probleméw w sferze emocjonalno-spolecznej oséb uzaleznionych. Wedlug
Swiatowej Organizé_cji Zdrowia alkohol znajduje sig na trzecim miejscu wsréd czynnikéw
ryzyka dla zdrowia populacji. Ponad 60 rodzajéw chor6b i uraz6w ma zwigzek ze spozywaniem

alkoholu.

Niniejszy program ma na celu przedstavvleme mformac_u dotyczacych oddziatywan
proﬁlaktycznych i terapeutycznych, ktére mogg mie¢ wplyw na zapoblegamc uzaleznieniom
oraz przemocy wsréd mieszkancow Gmmy Grodkéw. Efektem realizacji programu moze by¢
nie tylko zmniejszenie ilosci wystgpowania problemow uzaleznien, ale takze zwigkszenia

wiedzy dojrzatosci spoleczno-emocjonalnej spoleczenstwa.



I Czgsciowy raport z diagnozy lokalnych zagrozen spolecznych pmeprowadzony w 2013
roku,

- Celem przeprowadzonego badania byld zdia}gnoiowénie skali lokalnych zagrozen
spotecznych wsréd dorostych mieszkanicow oraz ucznidéw szkot podstawowych, gimnazjalnych‘
oraz ponadgimnazjalnych w Gminie Grodkéw. Diagnoze¢ przeprowadzilo Studio Diagnbzy
i Profilaktyki z Krakowa. W badaniu os6b dorostych wziely udziat 102 osoby (58 kobiet i 44

mMEZezyzn).

W pierwszym pytaniu poproszono o oceng waznosci roznych probleméw spolecznych
w srodowisku lokalnym. Przyjeta w tjch badaniach miarg waznoéci réznych problemdéw
spotecznych jest odsetek respondentoéw, ktorzy wskazuja dany problem jako bardzo powazny.
Wséréd najpowazniejszych probleméw spolecznych w gminie Grodkéw, zdaniem
respondentéw, na pierwszym miejséu znajduje si¢ bezrobocie. 58,4% badanych mieszkancow
uwaza, ze brak pracy stanowi bardzo powazy, za$ 31,7% ankietowanych okresla go jako
powazny problem spoleczny. Na kolejnym miejscu znajduje si¢ zubozenie spoleczne,
alkoholizm, problemy mieszkaniowe oraz zanieczyszczenie S$rodowiska. Nieco mniej
powaZnyini problemami spolecznymi sg, w ocenie respondentow: narkomania, wzrost
przestepczosei, kryzys norm moralnych oraz kryzys rodzinny. Nieco mniej badanych ocenia
jako powazny problem HIV/AIDS.

W gminie Grodkéw problem alkoholizmu pojawia si¢ na trzecim miejscu waznych
problemdw spolecznych. Zjawisko to jest jednak dos¢ powszechne w calej Polsce.

Zapytano o postawe wzgledem dostepnosci alkoholu. Poproszono badanych
o okreslenie, czy uwazaja, ze alkohol jest towarem szczegdlnym, w zwiazku, z czym dostep do
niego powinien by¢ ograniczony i kontrolowany, czy tez alkohol jest towarem, jak kazdy inny

i zasady sprzedazy nie powinny by¢ wyjatkowe.

Wystepuje tozbieznoéé, co do odpowiedzi w tym pytaniu w zaleznosci od plci.
69,6% badanych kobiet jest za ograniczeniem sprzédaiy alkoholu w stosunku do
51,2% badanych mQZczyin Wigkszos¢ badanych os6b wskazuje na specyfikg tego towaru i
postuluje za ograniczeniami. W badaniu zainteresowanie bylo w klerunku czy respondenci
zauwazyli zmiany w obycza]owoém spoZywama alkoholu W swoim $rodowisku. 55,7%
badanych stwierdzito, ze zdecydowanie spozycie wzrosto, 36,1% badanych nie zauwaza zmian
na przestrzeni ostatnich 10 lat, a 8 2%'badanych-u§vaia," Zc.zm‘alaio .'Wystqpuja, réznice w
odpowiedziach w zaleZnosm od plm 65,5% badanych kobiet i 42, 9% badanych mezczyzn
zauwaza wzrost spozycia alkoholu, 27,3% badanych kob1et oraz 47,6% badanych mezezyzn



nie zauwaza zmian. 7,3% badanych kobiet oraz 9,5% badanych mezezyzn zauwaza spadek
spozywania alkoholu, Najwigkszym zainteresowaniem-ws’réd badanych mieszkéﬁcéw cieszy
sie piwo. 57,8% badanych deklaruje, ze spozylo napoje wysokoprocentowe przyna_]nnuej raz
w ciggu ostatnich 12 mlesm;cy, a 27,5% badanych spozywalo je 10 lub wigcej razy Nleco
mniejsza popularnodcig - ~wéréd badanych mieszkancow cieszy’ su; ‘wino oraz napOJe
wysokoprocentowc 55, 8% badanych spozylo napoje wysokoprocentowe przynajmmej raz w _'
ciggu ostatnich 12 m1e51c;cy, za$ 13,7% badanych spozywato je 10 lub w1¢ce_| razy. 48 1%‘;-'
badanych deklaruje ze spozylo przynajmniej raz wino w ciagu ostatmch 12 mlesu;cy, zas 7, 9%
badanych spozywalo je 10 lub wigce] razy. Zj awisko nadm1ernego spozywama alkoholu moze
byé poquzane z agresywnym zachowaniem i pojawial si¢ W zyciu pubhcznym w postac1
bojek, awantur, pobié czy wulgaryzméw. Zapytano respondentow, czy W ciggu ostatnich 12
miesiecy od badania doswiadezyli lub byli §wiadkami ktéregos z tych meprzy] emnych przezy¢.
123,5% badanych nie bylo swiadkami ani uczestnikami takich wydarzefi, natomiast prawm
potowa respondentéw dogwiadczyta lub byla swiadkiem glosnego i nagannego zachowania
mlodziezy, kolejno 27 5% os6b do$wiadczylo awantury, 21,6% o0séb - wandalizmu, 13 7%
0s6b b03k1 i 3,9% os6b - bezposredniej krzywdy w postac1 kradziezy, pob1c1a czy .
wulgaryzmow Kolejnym waznym zagadnieniem poruszanym Ww badaniu byl problem
naduZywanla alkoholu Poproszono badanych o zdefiniowanie alkoholizmu. Istniata mozliwos¢
zaznaczenia kilku odpow1edz1 przez jednego badanego. Najwigce] badanych wskazuje na utratg
kontroli nad wlasnym zyciem (59,8% badanych), chorobe, ktora mozna powstrzymaé (46,1%)
oraz problemy z silng wolg (29,4% badanych). Takie podejscie wskazuje na duzg $wiadomodé
i znajomos$¢ tematu oraz jest wyrazem empatiii zrozumienia problemu. 17,6% badanych méwi
o alkoholizmie jako o chorobie nieuleczalnej, a alkoholika utozsamia z osoba, ktéra pije i bedzie
pﬁa, 17,6% badanych sadzi, ze Jest to sposob zycia. Nalezatoby zwrocié szczegblng uwagg na
edukacjg w tym zakresie. Alkoholizm z medycznego punktu widzenia jest choroba, z ktérg
nalezy walczy¢ poprzez spec) jalistyczna pomoc oraz wsparcle naj jblizszych. Ta wiedza powinna

byé dana kazdemu, gdyz w kazdej rodzinie moze_polamc si¢ ten problem.

Spoivwanie alkoholu wéréd dzieci i mlodzieZy.

w przeprowadzonym badaniu wziglo udzial 227 uczm()w W szkolach podstawowych
przebadano 71 uczniéw (32 dziewczynki i 39 chlopcow), w szkotach gnnnaZJalnych 89
uczniéw (45 dziewczyn i 44 chlopcow), a w szkolach ponadgunnaz;alnych 67 uczméw (36
dziewczyn i 31 chlopcow). Sredma wieku w szkolach podstawowych wynmsla 12,8 lat, w



gimnazjach — 15,2 lat, za$ w szkotach ponadgimnazjalnych — 17,6 lat. Ankieta skladala sie z 60
pytan zamknietych. Uczniowie szkél podstawowych wypelniali krétsze ankiety (50 pytan
zamknigtych).

Jak to juz zostalo zaznaczone, alkohol jest najbardziej rozpowszechniona uz'ywkq
w $rodowisku miodych ludzi, co potwierdzaja prowadzone sondaze. Sredni wiek pierwszego
kontaktu z alkoholem wynosil dla poszczegdlnych grup wiekowych: 11 lat — uczniowie szkét .
podstawowych, 12,8 lat - gimnazjalisci, 14,3 lat — uczniowie szké! ponadgimnazjalnych. J eZéli
chodzi o zréznicowanie migdzy plciami w kwestii | spozywania alkoholu, w szkolach
podstawowych do wypicia alkoholu przyznalo sie 9,4% badanych dziewczynek oraz 25,6%
badanych chiopcow. W gimnazjum alkohol wypilo 75% badanych chlopcéw oraz 60%
badanych dziewczyn. W szkolach ponadgimnazjalnych alkohol pilo kiedykolwiek w zyciu
88,9% badanych dziewczyn oraz 96,8% badanych chlopcow, co stanowi bardzo duzy odsetek
mlodych ludzi majgcych kontakt z alkoholem. W badaniu ESPAD z 2011 roku kiedykolwiek
w zyciu pito alkohol 89% gimnazjalistéw oraz 85,6% gimnazjalistek, a takze 96,2% uczniéw
oraz 94,2% uczennic szkét i)onadgimnazjalnych. Przyczyny siggania po alkohol moga byé
rézne, od spolecznych i towarzyskich, po prébg radzenia sobie z trudnymi sytuacjami. Jako
najczestszg przyczyne spozywania alkcholu uczniowie szkét podstawowych wskazali obawe
przed odrzuceniem, chgé¢ zaimponowania oraz presje rowiesniczg. Uczniowie ze starszych grup
wiekowych wskazywali czgsto na okazje towarzyskie jako powdd si¢gania po alkohol. Jest to
zgodne z polska obyczajowoscia, wedlﬁg ktorej spotkania rodzinne i towarzyskie powinny
odbywaé si¢ przy napojach alkoholowych. Uczniowie szkét gimnazjalnych, oprécz okazji -
_ toﬂwe-lrzyskich, wsk&ﬁali réwniez czgsto cheé zaimponowania oraz presj¢ rowiesnicza. Dla
uczniéw szkol ponadgimnazjalnych przyczyng siggania po alkohol réwniez czg¢sto byla cheé
zaimponowania oraz cﬁqé zapicia probleméw i smutkéw. Wraz z wiekiem rosnie odsetek
badanych, ktérzy spozywaga, alkohol z braku mozliwosci bardzw_] atrakcy]nego spedzania
wolnego czasu. W pytaniu o dostgpnos¢ alkoholu w srodowrlsku dzieci i mlodziezy w miescie
i gminie- Grodkéw zaobserwowano znaczne zréznicowanie odpowwdm Wraz z w1ek1em
ankletowanych Wyraznie wida¢.tendencj¢ wzrostowg w dostc;pnosm alkoholu w otoczeniu
mlodych ludz1 Wsréd uczniow szkot podstawowych 18,3% ankietowanych uznato zakup
alkoholu za czynnosc bardzo tatwg badz raczej latwa, natomiast podobnej odpow1ed21 udzielito
juz zdecydowahje wigcej gimnazjalistow — .49,5% oraz uczniéw szkét ponadgimnaz.j.alnych -
76,1%.. Latwy dostqp'. do alkcholu dIa._ 0s0b niepelhoiétnich jest $prze¢znj} .Z ustawg

"o wychowaniu' w trzefwosci i przeciwdziatanin’ alkoholizmowi~z 1982 1., wyraznie




zabraniajgcej sprzedéZy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia. Uzyskane wyniki sg zblizone
do wynikéw badari ESPAD z 2011 roku, w ktérych 49,3% gimnazjalistéw oraz 73,1% uczniéow
szk6l ponadgimnazjalnych deklaruje, ze zakup piwa jest dla nich bardzo tatwy, 39,5%
gimnazjalistow oraz 67,8% uczni6éw szk6! ponadgimnazjalnych uznaje zakup wina za czynnos¢
bardzo latwa, za$ 33,4% gimnazjalistéw oraz 67,5% uczniéw szkél ponadgimnazjalnych
wypow1ada si¢ w ten sposéb o kupowamu wodki. Badani miodzi mieszkancy gminy Grodkow
- najczesciej swoj pierwszy kontakt z alkoholem mieli podczas wakacji oraz w czasie wolnym
Picie alkoholu po raz plerwszy w czasie wakacji zadeklarowalo 66,7% uczniéw szkot
podstawowych, 48,3% glmnaZJahstéw oraz 29% ucznidéw szkél ponadglmnaz_]alnych 8,3%
uczniéw szkol podstawowych, 17,2% gimnazjalistow oraz - 41,9% uczniow szkol
ponadgimnazjalnych spozyla pierwszy raz w Zyciu alkohol w czasie wolnym. Badani
uczniowie, szczegbélnie w najmiodszej grupie wiekowej, mieli czasami kontakt z alkoholem
pierwszy raz w zyciu w domu. Badani miodzi mieszkancy gminy Grodkéw wskazywali
ponadto na zabawg sylwestrowa. Wyniki te mozna poréwnaé do rezuitatéw badan Krajowego
Biura do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii z 2008 roku. Wedtug tamtego sondazu do picia
piwa w ciggu ostatnlego miesiaca przyznawalo si¢ 75% uczniéw szkot ponadglmnaZJalnych
do picia wodki ~ 54%, do spozywania wina — 29% miodych ludzi. Spozycie piwa w gminie
Grodkéw wynosi 50,5% w grupie gimnazjalistow, 87,9% w grupie uczniéw szkél
ponadgimnazjalnych, spozywanie wina — gimnazja—22,3% uczniéw, Szkoly ponadgimnazjalne
— 55,1% uczniéw. Natomiast poziom picia napojéw wysokoprocentowych wynosi 41,4% w
gimnazjabh, 80,4% w szkotach ponadgimnazjalnych. Poréwnujgc wyniki tego badania z
wynikami badaft KBPN z 2008 roku nalezy zachowaé ostroznos¢, gdyz w naszym badaniu,
odmiennie do badania ogdlnopolskiego, pytaliémy o cze;stdtliwos’é spozywania alkoholu, bez
podania ram czasowych, dlatego tez uzyskane wyniki w tym badaniu mogg by¢ wyzsze. 42,4%
gimnazjalistow, ktorzy deklarowali wezeéniej kontakt z alkoholem spozywalo alkohol
okazjohalrﬁe (kilkzi razy w roku), 6,8% gimnazjalistow — kilka razy w miesigcu, 18,6%
gimnazjalistéw — $rednio raz w miesigcu, 3,4% gimnazjalistéw - prawie codziennie, 1,7%
ginihazj alistéw - wiecej niz raz w tygodniu, a kolejnych 27,1% uczni6w z tej grupy wiekowej
sprobowalo ‘alkoholu tylko raz w zyciu. 34,4% uczniéw szkoét ponadgimnazjalnych ktérzy
deklarowali wczesme_] kontakt z alkoholem, spozywalo napo_]e alkoholowe kilka razy w
m1e51qcu 9 8% uczméw $rednio raz w miesigcu, 8 2% uczniow — w1¢ce_| niz raz w tygodniu,

41% uczniéw - okazjonalnie (kilka razy w roku), a 3,3% uczmow sprobowalo tylko raz. We
wszystkich grupach wiekowych spozywanie alkoholu bylo najczgsciej wynikiem wlasnej
inicjatywy. W ten sposéb odpowiedzialo 91,7% uczniow szké_l'_' podstawowych, 76,3%



gimxiazj alistow oraz 82% uczniéw szkét ponadgimnazjalnych majgcych kontakt z alkohdleni. .
Ponadto miode osoby byly namawiane do spozycia alkoholu przez znajomych (8,3% uczniéw

szk6l podstawowych, 22% gimnazjalistow oraz 18% uczniéw szkot ponadgimha_zjalhjrch). |
1,7% gimnazjalistow, ktorzy deklarowali wczeéhiej kontakt z alkoholem, prZysznalo,Ee |
naméwit ich do tego cztonek rodziny. Kolejne pytanie dotyczylo upojenia alkoholowego. Picie
w znacznych ilosciach prowadzi¢ moze do uszezerbku zdrowia oraz nagannych zachowa,
zaburiajqcych porzadek publiczny. Zapytano uczniéw, ciy zdarzylo si¢ im kiedykdlwiek upié
(straci¢ kontrole nad swoim zachowaniem). Wsréd uczniow szkoét podstawoWych, ktérzy
deklarowaii wezesdniej kontakt z alkoholem, 8,3% uczniéw odpowiedzialo twierdzaco na to
pytanie. Wérod gimnazjalistow, ktérzy deklarowali wczesniej spozycie alkoholu 62,7%
uczniéw nie miala tego typu doswiadezeri, 27,1% gimnazjalistow — ﬁpilo si¢ tylko raz, a 10,2%
gimnazjalistow upilo sie 2-9 razy. Wsréd uczniéw szk6é! ponadgimnazjalnych, ktérzy
deklarowali wczeéniej spozycie alkoholu, 54,1% uczniéw nie mialo tego typu doswiadczen,
19,7% uczniéw upilo sie tylko raz, 24,6% uczniéw — kilka razy, za$ 1,6% uczniéw upito sig 10
lub wiecej razy. Podsumowujac 1,4% uczniéw szkét podstaWowych, 24,4% gimnazjalistéw
oraz 41,8% uczniéw szkot ponadgimnazjalnych przynajmniej raz w zyciu upilo sig, tracgc
kontrole nad wlasnym zachowaniem (procenty dotycza wszystkich badanych ucmﬁéw, a nie
tylko tych, ktc’)rzy deklarowali wezesniej kontakt z alkoholem.). W badaniu ESPAD z 2011
roku uwzgledniono dwa poziomy nadmiernego spozycia napojow  alkoholowych:
przekroczenie progu nietrzezwosci oraz silne upicie si¢ (wypicie tyle, zeby zataczaé sig,
belkotaé, nie pamictaé, co si¢ dzialo). Do przekroczenia progu nietrzeiwo_éci chociaz raz w
Zyciu priyznalo si¢ 48,6% gimnazj élistéw oraz 70,3% uczniéw szkét ponadgimnazjalnych, za$
do silnego upicia si¢ chociaz raz w zyciu przyznalo si¢ 44,5% ghnnazjalistéw oraz 65,7%
ucznidéw szkét ponadgimnazjalnych. Wyniki uzyskane w naszym badaniu wskazuja na nizszy
odsetek uczniéw, ktérzy posiadali tego typu doswiadczenia. Rodzina odgrywa istotng rolg w
wychowywaniu mtodego pokolenia. Rodzice mogg mieé decydujacy wplyw na podejmowanie
do$wiadczen z substancjami psychoaktywnymi przez ich dzieci, dlatego tez ta kwestia zostata
poruszona w badaniach. Uczniowie udzielali odpowiedzi na pytanie o reakcjg rodzicéw w
sytuacji, gdy wrécili do domu pdd wplywem alkoholu. -Poloiwa uf:z_nié.v'.r szk6t gimnazjalnych
oraz prawie jedna trzecia uczniéw szkol ponadgimnazj.alnych nie doéudé.dczyla takiej sytuacji.
W sytuacji, kiedy rodzice rozpoznaja stan upojenia alkoholowego u dzieci,_cZasami reaguja
gniewem. Niepokojacy wydaje sig jednak znaczny odsetek sytuacji, w ktorych rodzice nie
zorientowali sig, ze ich dzieci znajdujg si¢ pod wplywem alk_dholu (37,3% gimnazjalistéw i

41,7% uczniéw szkol ponadgimnazjalnych).



II RYNEK ALKOHOLOWY W LATACH 2013-2014 :

Stan na 31.10.2014 r.

Wyszezegolnienie Ogolem do 4,5% od 4,5% do powyiej
- oraz piwo 18% bez piwa 18%

Rok

2013 | 2014 | 2013 | 2014 | 2013 | 2014 | 2013 | 2014
Punkty sprzedazy 68 66 67 65 58 55 56 | 55
( detal, gastronomia}
Liczba mieszkancow
przypadajagca na jedenj 290 | 295 295 | 300 340 354 353 354
punkt sprzedazy ' ‘

W roku 2014 wydano 66 zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych w tym :

/stanna 31.10.2014 r./

- do spozycia poza miejscem sprzedaZy'

- do spozycia w miejscu sprzedazy

W roku 2014 wydano 15 zezwolea jednorazowych.

1 STRUKTURA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH.
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1. Dzialania Funkecjonariuszy Komisariatu Policii w Grodkowie  w okresie od 2013 r. do 30

czerwca 2014 r.:

Ogélem wszystkie wykroczenia — 452, z tego:

- zakltécanie spokoju publicznego pod dzialaniem alkoholu — 144,

- kierowanie pojazdami w stanie nietrzezwosci oraz po uzyciu alkoholu — 40,

- spozywanie alkoholu w miejscach publicznych - 268.




Ponadto funkcjonariusze Komisariatu Policji w Grodkowie w wyzej wymienionym okresie:

- zatzymali 89 nietrzezwych - uzytkowmkow drég publicznych, zar6wno pOJazdaml
mechanicznymi, jak réwniez rowerami,

- zatrzymali administracyjnie celem wytrzezwienia w PDOZ Komendy Pomatowej PO].ICJI
w Brzegu — 129 os6b, w tym i interwencji domowych jak réwniez z mterwencp publicznych,

- nietrzezwych lub pod wplywem narkotykéw nieletnich ujawniono — 15, ktérzy po sporzqdzemu
dokumentacji zostali przewiezieni do domu badz od razu przekazani pod opieke rodzicow. -

" Funkcjonariusze Komisariatu Policji w Grodkowie na biezaco dokonujq kontroli na
wszystkich zmianacha w szczegOlnosci w porze w1eczorowo -nocnej miejsca zgromadzeﬁié si¢
mlodzlezy oraz 0s6b dorostych, gdzie mogl by¢ spozywany alkohol, gdzie moze byé zakl6cany

' spoko_] i porzadek pubhcznych gdzie sa lamane normy prawne w celu eliminowania takich
negatywnych z_1aw15k poprawiajac tym samym stan bezpieczenstwa w grmme Grodkow
Ponadto kladzie sie gtowny nacisk na problem rodzin dotknietych problemem alkoholowym
w réznym stadium zaawansowania. Dzielnicowi odwiedzaja rodziny, w ktérych wystgpuje
problem alkoholowy, mobilizujgc m.in. do poprawy poprzez uéwiadamianie konsekwencji

prawnych.

9. O4rodek Pomocy_Spolecznei:
W 2013 roku:

- ogdlna liczba rodzin korzystajacych z pomocy materialnej — 563,

- liczba rodzin korzystajacych z pomocy matenalne_], objetych ta pomocq z powodu uzaleznienia
lub naduzywania alkoholu przez co najmniej jednego czlonka rodziny — 101,

- liczba dzieci korzystajacych z obiadow w szkotach optaconych przez OPS —430.

W 1 pélroczu 2014 roku‘

- ogblna liczba rodzin korzystajacych z pomocy materialnej — 473

- liczba rodzin korzystaj qcych z pomocy materialnej, obje;tych ta pomocs z powodu

uzaleznienia lub naduzywania alkoholu przez co najmniej jednego czlonka rodziny — 91,

- liczba dzieci korzystaj qcych z obiadéw w szkolach oplaconych przez OPS 351

3. Formy udzielanej pomocy w Punkcie Konsultacy]no - Informacy_]nym w okresie od
stycznia do pazdzxermka 2014 r.: '

1) ilogé zarejestrowanych osdb — 63,

2) ilos¢ zanotowanych i zalat\monych spraw — 153, w tym m.in.:




a) ilos¢ spraw zwiazanych z naduzywaniem alkoholu - 53,

b} ilosé spraW zwigzanych z przemoca — 34, '

. ¢) iI_oéé 6séb skierowanych do schroniska dla matki z dzieckiem — 0,
d) ilogé wnioskéw o alimenty — 42, |

e) ilo§¢ spraw zwigzanych z eksmisjg — 0,

f) ilosé spraw o rozwéd — 24,

g) ilos¢ spraw zwigzanych z problemem alkoholowym — 63,ilo$¢ porad dot. probleméw
opiekunczo-wychowawczych — 7 _

h) ilos¢ spraw zwigzanych z naduzywaniem srodkéw odurzajacych — 0.
1) iloé¢ porad prawnych, motywacyjnych, socjalnych — 153,

IV___ZASOBY UMOZLIWIAJACE PROWADZENIE = DZIALALNOSCI

PROFILAKTYCZNEJ I NAPRAWCZEJ.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jest organem
kolegialnym, na ktérym spoczywa obowigzek podejmowania czynnosci zmierzajacych do
zmotywowania osoby uzaleznionej od alkoholu do poddania sie leczeniu odwykowemu.
Zgodnie z art. 24 ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
postgpowanie zobowigzujace do podjgcia leczenia odwykowego dotyczy oséb, ktére w zwigzku
z naduzywaniem alkoholu powoduja rozpad zycia rodzinnego, demoralizacje maloletnich,
uchylajg si¢ od pracy oraz systematycznie zaklécaja spokéj lub porzadek publiczny. Oznacza
~ to, ze sam fakt uzaleznienia od alkcholu nie moze stanowié samoistnej podstawy do
zobowigzania danej osoby do podjecia leczenia odwykowego, lecz towarzyszyé muszg temu
takze okreslone negatywne zachowania w sferze spo{ecznej; O zastosowaniu ww. procedury
wobec osoby uzaleznionej stanowi sad rejonowy , wiasciwy dla miejsca jej zamieszkarﬁa lub
przebywania, na wniosek wiasciwej terytorialnie gminnej komisji rozwiazywania probleméw

alkoholowych lub prokuratora.

W roku 2014 do Gminnej Komisji Proﬁlaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych wplyn¢to 73 wnioski dotyczace objecia leczeniem odwykdwym, /stan na
31.10.2014 r./ Do Sadu RodZinnego w Nysie skierowano 1 wniosek w sprawie_:zobowiqzania
do leczenia odwykowego. Do dnia 31.10.2014 r. wys_laﬁo 320 wezwan do oséb, ktére miaty
zglosi¢ si¢ na posiedzenie Gminnej Komisji. W stosunku do 87 0s6b przeprbwadzonb roZmowy

motywujgce do pbdj ¢cia leczenia odwykowego. Natomiast z 27 osobami - $wiadkami, osobami




WspéluzaleZnionymi przeprowadzono rozmowy na temat leczenia osoby naduzywajgcej -

alkoholu, jako najblizszego czlonka rodziny.

W Grodkowie dziala Poradnia Terapii Uzaleznief nﬁeszczqéa sie w Grodkowie przy ul.
Stowackiego 5. Poradnia jest czynna w poniedziatki, srody, czwartki i piatki. W Pdradni
przyjmuje dwéch terapeutéw, W Poradni oprécz terapii z osobami uzaleznionymi, prowadzone

s3 zajecia z osobami wspdluzaleznionymi oraz z Dorostymi Dzie¢mi Alkoholikéw,

Ponadto funkcjonuje Punkt Konsultacyjno- Informacyjny dla oséb uzalleﬁOnych o.d'
alkoholu i wspéluzaleznionych oraz dla oséb dotknigtych przemoca w rodzinie z siedzibq.
w Grodkowie przy ul. Elsnera 15., kt6ry czynny jest w kazdy wtorek przez dwie godziny.
Pomoca s3 objete przede wszystkim osoby, ktére nie radza sobie same z pokonaniem
probleméw i potrzebujg poradnictwa, wsparcia, motywacji do dzialania. Oferta Punktu nie
ogranicza si¢ jedynie do oséb dotknietych przemoca domowsg, problemem alkoholowym.
Zglaszajg sie réwniez osoby, ktére borykajg si¢ z innymi trudnosciami, jak opiekuficzo-
wychowawcze, zawilymi sprawami administracyjno-prawnymi, uzaleznieniem od $rodkéw

psychoaktywnych. Podejmowane dziatania maja zazwyczaj forme dhugofalows.
W Grodkowie, w budynku przy ul. Elsnera 15 w kazda $érodg dziala takze Punkt

Konsultacyjno-Informacyjny dla mlodziezy, w ktéryfn przyjmuje psycholog, terapeuta
uzaleznie. Zadaniem jego jest motywowanie do zmiany postaw i zachowan dotyczacych
picia alkoholu lub zazywania substancji -psychoaktywnych wsréd mtodych ludzi, informowanie
na temat mozliwosci podjecia leczenia w sytuacjach, ktére tego wymagaja, udzielania
informacji 1 wsparcia czlonkom rodzin oséb eksperymentujgcych lub uzaleznionych od
alkoholu i innych substancji psychoaktywnych, prowadzenia profilaktycznej dziatalnosei
edukacyjnej i informacyjnej, udzielenia porad i konsultacji terapeutycznych, rozpoznawania

i udzielania porad w sprawie innych zagrozen i patologii.

Bardzo wazng forma umozliwiajaca dziatalno$é profilaktyczno-terapeutyczng sg
placowki wsparcia dzienhégo - $wietlice dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych. Na terenie naszej
gminy jest 5 $wietlic, w tym:” w Grodkowie priy PSP nr 3, w Publigancl_l__S_zkoIach
Podstawowych w Jedrzejowie, Kopicach, Kolnicy i Gnojnej. Rekrutét_cje; dzieci do swietlic
dokonuja wycdeach prowadzacy zajgeia w o $wietlicy. .Zadaniem_ ‘s'wi-etliéy -jest m.in.
organizacja czésu wolnego, prowadzenie zajg¢ tematycznych, pomoe dziecku w radzeniu sobie -
z zyciowymi problemani, kryzysami (rodzinnymi, zwigzanymi z relacjami z réwiesnikami,
szkolnymi, itp). | o |



Waznym wsparciem dla prowadzenia dziatalnosci profilaktycznej i naprawczej jest
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Grodkowie. W' placéwee tej pracuje zespél

specjalistéw, u ktérych mozna uzyskac pomoc psychologiczna i pedagogiczna.

Osérodek Pomocy Spolecznej zajmuje si¢ m.in. udzielaniem pomocy osobom samotme
gospodarujacym jak i rodzinom. Pomoc jest udzielana w formie finansowej , -tj. wszelkiego
- rodzaju éwiadczenia, jak i pozafinansowej — praca socjalna. Pomoc pieniezna udzielana jest,
‘gdy spelnione jest kryterium dochodowe oraz wystgpuja przeslankl m.in. choroba alkoholowa,'

przemoc w rodzinie, bezrobocie.

Policja jest instytucja, ktéra m.in. jest obowiazana do podejmowania niezbgdnych
dzialaﬁ_ zmierzajacych do zapobiegania popetniania przestf;psm i wykroczen na terenie naszej
gminy. Inspiruje i uczestniczy w spotkaniach organizowanych m.in. przez szkoly, ktére -mogq
przyczynié si¢ do poprawy bezpieczeristwa i porzgdku publicznego, zwlaszcza patologii,
‘wlasciwej edukacji i wychowania mlodziezy. Realizuje zadania z zakresu zapobiegania
przemocy w rodzinie. Funkcjonariusze policji zwracajg szczegdlng uwagg na sprzedaz
i spozjwanie alkoholu nieletnim, oraz spozywanie napojéw ‘alkoholowych w miejscach

publicznych.

Straz Miejska realizuje m.in. zadania zwigzane z ochrong spokoju i porzadku

publicznego w miejscach publicznych.

Nowelizacja ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie zobowigzala wojtow,
burmistrzéw, prezydentéw miast do utworzenia zespolow interdyscyplinarﬁych. W 2012 roku
w naszej gminie Zarzgdzeniem Burmistrza Grodkowa zostal powolany do Zycia Zesp6t
Interdyscyplinarny. W sktad jego wchodza przedstawiciele: pomocy spolecznej, gminnej
komisji rozwiqzywania probleméw alkoholowych, Policji, o$wiaty, ochrony zdrowia,
organiiacji pozarzadowych oraz kuratorzy. Zesp6l Interdyscyplinarny ma za zadanie m.in.
diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie, nastgpnie podejmbwanie dziatasi w $rodowisku
zagrozonym przemoca w celach zapobiegawczych, badz pbdejmoWanie interwencji

w $rodowisku dotkmgtym patologlq

A ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI i ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH na ROK 2015.

Zadanie 1

Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabllltacy]nej dla osob uzaleznionych
od alkoholu. .




1. Dofinansowanie do szkolenia osobom, ktore pomagajg uzaleznionym W zakresie
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przemocy domowej.
5. Dofinansowanie do zaj¢¢ zwiazanych z psychoterapia 0s6b uzaleznionych.
Dofinansowanie do prawidlowego funkcjonowania placéwek wsparcia dziennego -
$wietlic, Punktéw Konsultacyjno-Informacyjnych oraz grup samopomocowych.

et

Zadanie 2

Udziclanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy . alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegblnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

1. Zwickszenie dostgpnosci do pomocy psychospolecznej i prawnej dla 0s6b
uzaleznionych od alkoholu i cztonkéw ich rodzin, a w szczegdlnosci dla osdb
doznajacych i stosujacych przemoc poprzez prowadzenic poradnictwa prawnego
w postaci Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego.

2. Zwigkszenie kompetencji przedstawicieli shuzb w obszarze ochrony przed przemoca
poprzez organizowanie szkoler, narad, konferencji nt. procedury ,,Niebieskicj Karty”
i zjawiska przemocy w rodzinie. _

3. Prowadzenie lokalnych kampanii informacyjnych, akcji edukacyjnych nt. zjawiska
przemocy w rodzinie, w tym przemocy wobec dzieci.

4. Wnioskowanie do sadu w sprawie o zastosowanie leczenia odwykowego.

5. Wspélpraca réznych shuzbi srodowisk w zakresie ochrony przed przemocg w rodzinie.

6. Tworzenie i finansowanie biezace] dziatalnoéei placéwek wsparcia dziennego —
$wietlic dla dzieci zrodzin dysfunkcyjnych.

7. Finansowanie zatrudnienia pracownikéw merytorycznych w Punkcie Konsultacyjno-
Informacyjnym, w placéwkach wsparcia dziennego - $wietlicach oraz prowadzacych
zajecia profilaktyczne z miodziez.

8. Finansowanie positkéw i innych form dozywiania dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych.

9. Finansowanie szkolen i kurséw specjalistycznych w zakresie pracy z dzieémi z rodzin
dysfunkcyjnych.

10. Organizacja szkolen dla réznych grup zawodowych pracujacych w systemie pomocy
dzieciom, mlodziezy, rodzinom i osobom z problemem alkoholowym a takze
w systemie przeciwdziatania przemocy.

11. Wspélpraca z Poradnig Odwykowa ,DORMED” w Grodkowie, Osrodkiem Pomocy
Spotecznej, Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczng, Policja, sadem, kuratorami,
szkotami, organizacjami pozarzagdowymi w sprawach uzaleznienia oraz przemocy
w rodzinie.

Zadanie 3.

- Prowadzenie profilaktycznej -dziatalno§ci informacyjnej i edukacyjnej, W zakresie
rozwiazywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegllnosci
dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takie
dzialann na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnyéh' programach
opiekuficzo - wychowawczych i socjoterapeutycznych.

1. Prowadzenie i ﬁnansowaﬁie na terenie szkét i innych placowek o$wiatowych
programéw profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy. :
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2. Dofinansowanie szkolefi i kursow specjalistycznych w zakresie pracy profilaktycznej
"z dzieémi, mlodziezg oraz rozwijanie umiejetnosci prowadzenia zajg¢ profilaktycznych
organizowanych dla nauczycieli, pedagogdw i psychologow. '
3. Organizowanie Wwypoczynku letniego z programem profilaktycznym dla dzieci
i mtodziezy z rodzin dysfunkcyjnych (dotacja). .
4 Prowadzenie i finansowanie edukacji publicznej na temat profilaktyki uzaleznien
poprzez udzial w og6lnopolskich kampaniach profilaktycznych.
5. Dofinansowanie do prowadzenia zajgé pozalekeyjnych w ramach zagospodarowania
- czasu wolnego dzieciom i miodziezy. . - ' -
6. Finansowanie zatrudnienia pracownikow prowadzacych zajgcia sportowe W ramach -
konstruktywnego spedzania czasu wolnego. - ' o
7 Prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych w ramach zagospodarowania czasu
wolnego dzieci i mlodziezy (dotacja). : 7
8. Finansowanie zatrudnienia pracownika w Punkcie Konsultacyjno-Informacyjnym dla
mlodziezy. : o
9, Podejmowanie dzialan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcOw - napojow
alkoholowych, majacych na celu ograniczanie dostgpno$ci napojow alkoholowych
i przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.
10. Prowadzenie edukacji z wykorzystaniem materialéw informacyinych i edukacyjnych na
rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcow. _ -
11. Zekup i dystrybucja wéréd réznych adresatéw materiatéw edukacyjnych: broszur,
plakat6éw, czasopism, ulotek i innych przedmiotow o charakterze profilaktycznym.
12. Przekazywanie poprzez media informacji na temat prowadzonych dziatan w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania probleméw wynikajacych z uzaleznienia oraz przemocy
w rodzinie.
13. Finansowanie badan spolecznych, sondazy, diagnoz i ekspertyz. _
14. Wspieranie inicjatyw podejmowanych w zakresie promocji zdrowego trybu zycia
* i organizacji czasu wolnego dzieci i mtodziezy i dorostych. . '
15. Doposazenie miegjsc do . prowadzenia zajeé dla dzieci, miodziezy i dorostych
w ramach konstruktywnego spedzania czasu wolnego.
Organizacja czasu wolnego dzieci, mlodziezy oraz dorostych propagujaca ide¢ trzezwego
oraz zdrowego stylu zycia poprzez imprezy o charakterze edukacyjnym, artystycznym,
' sportowym, rekreacyjnym, np. festyny, konkursy, wycieczki i inne. '

Zadanié 4.

Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, sluzgcej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych.

1. Wspélpraca z Poradniz Odwykowg ,DORMED”, grupami $amMOpOmMOoCOWymi,
grupami mlodziezowymi oraz organizacjami pozarzadowymi w zakresie dziatan -
- wspierajgeych profilaktyke i rozwigzywanie problemow alkoholowych oraz
: przeciwdziatania przemocy w rodzinie. - ' B
2. Wsparcie organizacji . i instytucji podejmujgcych ‘dzialania - w zakresie .
rozwiazywania ~ probleméw  uzaleznieft, profilaktyki ~ zdrowotnej ~oraz
przeciwdzialania przemocy w rodzinie. ' ) A ,



Zadanie 5.

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw dotyczacych _rel_da'my
i promocji, zakazu sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych oraz wystgpowanie
przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

1. Podejmowanie czynnosci kontrolnych punktéw sprzedazy napojc’)w alkoholowych
ponadto dzialan 1nterwencyjnych w przypadkach tamania przepiséw ustawy.

2. Sporzadzanie opinii w zakresie wydawama ‘zezwolen na sprzedaz napo;ow
alkoholowych.

3. Wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyc1ela pubhcznego w przypadku
przewidzianym przez ustawe.

4, Finansowanie badafh wydawanych przez biegtych sadowych w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu.

VI PODMIOTY WSPOLPRACUJACE ORAZ ODPOWIEDZIALNE ZA REALIZACJE
PROGRAMU.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
Osrodek Pomocy Spoleczne;j.

Komisariat Policji.

Centrum Psychologii Zdrowia DORMED - oddzial w Grodkowie.
‘Szkoly.

Organizacje pozarzadowe.

AR

VILZASADY WYNAGRADZANIA CZELONKOW GMINNEJ KOMISJI

ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH.

Ustala si¢ wynagrodzenie dla czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw -
Alkoholowych za kazdy udzial w posiedzeniu komisji i kontrolach placéwek sprzedazy
napojéw alkoholowych w wysokosci 7-krotnej diety przystugujacej pracownikowi z tytulu
podrézy shuzbowej na obszarze kraju obowiazujacej 2015 roku. Wynagrodzenie za udzial
w pracach Komisji jest wyplacane na podstawie imiennej listy obecnosci.

VIII FINANSOWANIE PROGRAMU. _ :
Srodki na realizacje niniejszego Programu pochodza, z oplat Za wydawame zezwolefi na
sprzedaz napojow alkoholowych. '



